R _COVID-19 TIEP XUC
CAP NHAT VE CHUNG NGUA VA LIEU THU BA el |
Hudng Dan Cho Cdng Chiing

Ban duwoc coi la cap nhat néu ban da dwgc nhan liéu thir ba hodc ban da hoan thanh loat (hai ligu) chinh vac xin Moderna
hodc Pfizer trong vong 5 thang qua ho&c ban da hoan thanh loat (mot liéu) chinh vAc xin J&J trong vong 2 thang qua.
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Tim hiéu thém tai Coronavirus Disease (COVID-19) | CDC

NHUNG 6i CAN LAM: THEO DOI, BEO KHAU TRANG, & XET NGHIEM

Néu & gan mot ngudi (trong vong 6 feet) V0i
COVID-19 thoi gian 15 phut hoac hon vao
| bat ky ngay nao ho co thé da bi lay nhiém, y
- ' ban nén theo ddi va deo khau trang trong
Ngay 0. it nhat 10 ngay va xét nghiém néu c6 thé.
Ngay 1! Ngay sd khong "0" Ia ngay ban dugc tiép xic.
Ngay 2 .
Ngay 3 |
Ngay 4 .
Ngay5  Nétnghiém, néu cd thé, vio hodc sau ngiy 5
' Néu két qua xét nghiém la dwong tinh: Bét dau hwéng dan
Ngay 6 . cach ly * (& nha cho it nhat 5 ngay, deo khau trang va noi
: v@i nhirng nguoi lién hé gan gli theo déi, deo khau trang va
Ngay 7 | xét nghiém).
. ! Néu xét nghiém la am tinh: Ti€p tuc cac hoat ddng binh
Ngay 8 ! thuong va tiép tuc deo kh&au trang xung quanh nhitng ngudi
. khac cho dén ngay th 10.
Ngay 9 .
Ngay 10  Ngéy cudi ciing ciia deo khau trang xung quanh nhifng nguai khac
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